Startpunktcafé und Baby-Treff

im Garten des Startpunkt Konigsbau

Fir Mamas und Papas mit ihren Babys und
leinkindern

-
gy
Wir laden Euch ein...

den Startpunkt Kénigsbau zu besuchen und bieten neben der Moglichkeit zum
gegenseitigen Kennenlernen, ein offenes Ohr flr Fragen, Anliegen und Sorgen rund
um das Leben mit Deinem Baby und Kleinkind. An verschiedenen Terminen gibt es
zusatzlich noch ein kleines Programm. Gleichzeitig besteht die Moglichkeit die
Gutscheine fur das BegriBungsgeschenk der Stadt Konstanz einzuldosen.

Unser eingezaunter, gemdtlicher kleiner Garten lad mit ausgestattetem Sandkasten,
Kleinkindschaukel und Bobbycars zum Spielen, Entdecken und Austauschen ein.

Wann: Dienstags von 10:00 bis 11:30 Uhr

Termine imJULI:

02.07. ,Das bisschen Haushalt“... mit Kind! -Austausch, Tipps, Tricks und
Unterstitzungsmoglichkeit
mit Katharina Hauer (langjahrige Familienpflegerin bei der Caritas)

09.07. Gemiitliches Treffen mit Spielen im Garten
Wir sprechen uber Eure Fragen und Themen rund ums Kind und Elternsein

16.07. Rund um Baby- und KinderfiiBe mit der Hebamme Ana Luca DreBler
Wir besprechen Fragen, wie: Wie entwickeln sich Baby- und KinderfliBe?
Ab wann wird empfohlen Schuhe zu tragen? Schaden gebrauchte Schuhe
meinem Kind? Was kann ich Gutes tun flr eine gesunde FuBentwicklung?
... und wer Lust hat, kann mit seinem Kind an einem kleinen Workshop fur
eine wohltuende Baby- und KinderfuBmassage teilnehmen

23.07. ,.Sommer, Sonne, DrauBen sein!“ Austausch und Erste-Hilfe-Tipps
mit Ines Krauter-Harney (Familiengesundheitsfachkraft)
Wir sprechen uber Eure Fragen von
Sonnenschutz bis Mickenstich

Flr Kaffee und Tee ist gesorgt. Bitte eigene START
Picknickdecke mitbringen. Bei schlechtem >
Wetter findet das Treffen in unseren
Raumlichkeiten statt. Startpunkt Kénigsbau

Im Familienzentrum Stockacker

Am Pfeiferhodlzle 6, 78464 Konstanz
Tel: 0172/4851468 u. 07531-36597-10
Ansprechpartnerin: Silke Mahn

Konigsbau
Anlaufstelle rund um
Geburt und Eltern sein

Wir freuen uns auf Euch

Silke Mahn & Elke Fuhrmann
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